
長野県障がい者福祉センター  

                         

    障がい者スポーツ支援センター駒ヶ根 

  『サンスポート駒ヶ根』ご利用案内 
 

障がいのある方が安心してスポーツやレクリエーションに 

取り組める環境づくりを目指しています。 
 

 

 

 

楽しく安全にプールを利用していただくため、下記事項をお守りください。 

 ＜予約の責任者の方へ＞ 

 １ 予約について 

 （１）3 か月前より予約を受け付けますが、複数の団体が重なった場合は調整させていただきます。 

  （２）利用予約の変更は速やかにご連絡ください。 

  （３）予約後のキャンセルにつきましては必ずご連絡ください。  

 

 

２ 人数・時間について 

  サンスポートはプールの最大利用人数を 60人としています。これは安全や衛生面、更衣室の状況 

 などに配慮したものです。団体利用のお客様につきましては、同一時間帯に複数の団体が利用する場合 

の上限を総計で３5 人以内としています。これは個人で利用される方のスペースを確保するためのもの 

です。ご理解のうえ、利用人数と時間帯の調整にご協力ください。 

                        

 

 

  

  

  

 

   

（１） 他の団体と利用が重ならない場合でも、原則、団体利用の上限は 20 人です。 

定員を大きく超える場合はご相談ください。 

連絡がなく来館された場合、プールの状況により入場を一時お断りすることがあります。 

 （２） 学校の長期休みや夏期混雑が予想される期間は特に定員をお守りください。 

   （３） 利用時間をお守りください。  

原則として予約された時間内のみの利用となります。また、何らかの原因で時間に遅れる場合 

は必ずご連絡ください。 

（４） 予約した人数と当日の人数が大きく違う場合は、事前にお知らせください。 

 

 

 

 

 

複数の団体様が 

同じ時間に利用

する場合 

 

 

団体利用のお客様は３５人程度に 

調整させていただきます。 

個人利用のお客様 ２５人 

プール定員は最大６０人です。 

団体様  A 

団体様  B 

団体様  C 

団体利用時のお願い 



 

        

障がい者スポーツ支援センター駒ヶ根 

「サンスポート駒ヶ根」 

電話・FAX  0265-82-2901 

Ｅ－mail   ks2sport@mx2.avis.ne.jp 

＜当日の引率責任者の方へ＞    

☆当日の介助の方に（ヘルパー、アルバイト、ボランティアなど）プール利用時の注意事項を事前   

に申し送りください。 

３ 利用時のお願い 

（１）安全面の管理徹底をお願いします。特に小さなお子様の遊泳時は目を離さないようお願いします。   

     小学生以下のお子様は、介助者の入水なく利用できません。 

（２）センターで貸出専用のキャップはありません。各団体、施設様で準備、管理してください。 

感染症予防の面から必ず個人及び団体で準備をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

（３）浮具や遊具の持ち込みはできません。センター備え付けの物をお使いください。 

（４）プールサイドは介助の方も水着着用をお願いします。 

（５）おむつを着用したままの入水はできません。 

（６）指定されたコースをご利用ください。小さなお子様の歩行コース利用はご遠慮願います。 

（７）メガネ、時計、ピアス、ネックレスなどを着用したままの入水はできません。 

（８）その他 この様な時は必ずセンター職員へお申し出ください。 

                      ☆ 身体の具合が悪い。 ☆ 怪我をしてしまった。 

               ☆ プールの中に嘔吐をしてしまった。☆ トイレを汚してしまった。  

☆ 誤って物を壊してしまった。（遊具、備品、鍵、掲示物、他人の持ち物） 

              ☆ 鍵を失くしてしまった。など 

               

      （９）小学校高学年（注１）以上の方は同性更衣室及び家族更衣室を使用してください。 

（注１）小学校高学年とは県条例の定める 10 歳を超える児童をいいます。 

 

 

サンスポート駒ヶ根は長野県看護大学のプール棟を借用し事業を行っています。 

そのため「利用時間」「施設や備品の管理」「安全や衛生に関する管理」など全て 

看護大学との契約により運営をしています。利用される皆さまのご協力が得られ 

ない場合、大学との借用契約ができなくなる場合もあります。  

ご協力をお願いします。 

 

 

  

 

  

 

 

団体様で準備・管理 

利用者、介助者へ貸出しなど 


